
デュタステリドを服用される患者様と

ご家族様へ 

このお薬は、男性における男性型脱毛症の進行を止め

るものです。6 ヶ月以上服用しても、抜け毛の進行が

遅くならない場合は、医師に相談してください。 

 

薬の使い方 

１．1 日 1 回、決められた量を服用してください。 

２．成人男性のみ、服用できます。 

女性には効果が認められていません。 

妊婦・授乳中の方が服用すると男子胎児の生殖器官等の

正常発育に、影響を及ぼす恐れがあります。 

３．薬を割って飲まないでください。（割って服用した

場合の安全性・有効性は保証されておりません。） 

妊娠中の方が破損した錠剤に触れ、成分が体内に吸収さ

れると男子胎児の生殖器官等の正常発育に、影響を及ぼ

す恐れがあります。 

 

（通常の取り扱いでは有効成分に触れることはありませ

ん） 

 

 

           服用上の注意 

１．ご自身の判断で１日の服用量を変更、または服用を

中止しないでください。 

２． その日のうちに飲み忘れに気づいた場合は気づい

た時にその日の分を服用してください。前日の飲

み忘れに気づいた場合は当日の分のみを服用して

ください。（2 回分を 1 度に飲んではいけません。） 

３． 誤って多く服用した場合は、医師に相談してくだ

さい。 

４． この薬を家族や他人にあげないでください。 

５． この薬の服用中、服用後 1 ヶ月間は輸血をしない

でください。 

 

 

 



次に当てはまる方は服用前に必ず医師に相談し

てください。 

１． 今までに薬を服用して発疹などのアレルギーが出

たことがある 

２． 肝機能障害がある、またはあると言われたことが

ある。 

３． 前立腺がん検診を受ける予定がある 

４． 服用中の薬がある、または服用予定の薬がある

（市販薬も含む） 

５． 男性型脱毛症に対して市販の育毛剤など他の対処

法を行っている 

 

副作用について 

以下のような症状が出現する可能性があります。気にな

る症状がありましたらすぐに医師に相談してください。 

１． 性欲減退 

２． 勃起機能不全 

まれに、食欲不振・全身倦怠感などの肝機能障害の症状

が現れる可能性があります。すぐに服用をやめて医師の

診察を受けてください。 

当院では副作用の出現がないか定期的に採血にて確認を

行っています。 

 

その他注意事項 

小児・未成年者が誤って服用することのないよう、保管

場所には注意してください。（未成年者での安全性・有

効性は確立されておりません。） 

 

 

 

 

 

 

 

 効果が確認できるまで服用を続けることが大切です。 

 

ご自身の判断で飲む量を変更、または服用を中止しない

でください。 


